
　　穐田   英一郎　氏　  大分 1985 ロータリークラブ　会長
　　髙橋   道成　氏　  　大分 1985 ロータリークラブ　パスト会長

ゲスト・ビジター紹介

　ロータリーの１２月は疾病予防と治療月間となっています。ロータリーの重点
分野の１つで、具体的に下記４つの項目があります。
１）疾病の予防
　「健康教育の普及や地域社会における公衆衛生の向上」「健康診断やワクチン接種プログラムの支援」
２）治療へのアクセス向上
　「医療設備の提供や医療従事者へのトレーニング」「治療を必要とする人々への資源や支援の提供」
３）地域社会のエンパワメント
　「地域住民が自らの健康を守るための知識とツールを得られるようにする」
４）国際協力の推進
　「発展途上国を含む医療が行き届かない地域での支援活動」
　誰もが「健康であること」は何より大切ですが基本医療を受けられない人は世界で４億人ともいわれ
ています。質の高い医療を受ける権利はすべての人にあるのではないかと思います。
　今でも世界で数百万人が病気によって苦しみ貧困を強いられています。私達が疾病の予防と治療に注
力するのはこのためで、病気の蔓延や医療不足に悩む地域社会に、仮設クリニックや献血センター、研
修施設を作ったり、医師と患者と政府が協力できるインフラを設計するなど世界中のロータリー会員は
人々がより良い医療を利用できるように支援しています。
　特にマラリア・HIV・エイズ・アルツハイマー・多発性硬化症・糖尿病・ポリオなど人々を苦しめる
病気の予防・治療や患者の支援に当たっている会員も大勢います。衛生教育のほか無料の定期健康診断
や眼科・歯科検診も行っているようです。
　病気は何もせずに予防できるものではありません。少し話が逸れますがヒートショックという言葉を
最近耳にすると思います。急激な温度変化によって体が強い負担を受ける現象を指します。特に今の時
期寒い場所から急に暖かい場所に移動する、または逆の状況で発生しやすいそうです。全国で昨年
7,900 人が入浴中に急死したという推計もあり、交通事故をはるかに上回るようです。私の知り合いも
数人これにより亡くなりました。「若いから大丈夫」は違うのかなと思います。対策として、「浴室・脱
衣所を温めておく」「お風呂の温度は４１度以下で」「湯につかる時間は１０分までにする」「急に立ち上
がったりしないでゆっくり出入りする」「飲酒後、アルコールが抜けるまで入浴は避ける」といった対策
が有効だそうですので、皆さんも気をつけながらこの冬を乗り越えましょう。
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★ 2025 年 1月 8日（水）
　 クラブ協議会

■  1 月 9日（木）12:00～
　 大分第４グループ
 　新春合同例会（トキハ会館）

■  1 月 18 日（土）13:30～
    大分キャピタルRC設立
    25 周年記念講演会
　（ホルトホール大分

市民ホール（大ホール））

★ 1 月 22 日（水）
　 会員卓話

■  1 月 25 日（土）
    補助金管理セミナー
　（ホルトホール大分）

★…自クラブ

■…地区、その他

今後の日程今後の日程

■ 第12回 例会プログラム

国際ロータリー第 2 7 2 0 地 区　 2 0 2 4 - 2 5 年 度
大分キャピタル Oli Oli ロータリー衛星クラブ

（言行はこれに照らしてから）
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RI 第 2720 地区ガバナー：三村 彰吾

The  Magic  of  Rotary   ロータリーのマジック
地区スローガン

寛容な心でロータリーの未来、そして若者の未来を考えよう
クラブスローガン

ロータリーを学び、親睦を深め、共に成長
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【ガバナー補佐】
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【 会 　 報 】

会 員 数

出席対象者

出席者数

出 席 率

例会日：第2・第4水曜日
　　　　点鐘19：00
例会場：レンブラントホテル大分
　　　　〒870-0816
　　　　大分市田室町9-20
　　　　TEL 097-545-1040
事務局：株式会社上野建設
　　　　〒879-1502
　　　　速見郡日出町大字藤原5882-4
　　　　TEL 0977-72-7715
　　　　FAX 0977-72-0276
　　　　E-mail ueno7715@po.d-b.ne.jp
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4つのテスト

・18：30～

　クリスマス家族例会



 幹事報告  幹事：石橋 伸之

1. 本日の予定
　 12 月 11 日（水）　 19：00 ～　年次総会
　　※例会終了後、臨時理事会を開催します

2. 次回の予定
　 12 月 18 日（水）18：30～
　　クリスマス家族例会（レンブラントホテル大分）

3.本日のゲスト・ビジター
　　穐田 英一郎 氏（大分 1985 ロータリークラブ　会長）
　　髙橋 道成  氏　（大分1985ロータリークラブ　パスト会長）

4. お知らせ
・12月のロータリーレートは、１ドル＝150円です。
・2025 年 1月 9日（木）12：00 ～大分第４グルー
  プ新春合同例会がトキハ会館で開催されます。穴
  井議長、石橋幹事、上野公則会員、石川会員、林
  会員、上野浩伸会員、矢田会員、鴛海会員、岩井
  会員、渡邊会員、太田会員、溝部会員が出席予定
  です。
・2025 年 1月 18 日（土）13：30 ～大分キャピタ
  ルロータリークラブ設立 25 周年記念講演会がホ
  ルトホール大分　市民ホール（大ホール）にて開
  催されます。
・2025 年 1 月 25 日（土）補助金管理セミナーが
  ホルトホール大分３階大会議室にて開催されま
  す。【参加ご希望の方は 12 月 13 日（金）までに
  石橋まで】
・2025年 3月 15日（土）15：30～　大分 1985ロー
  タリークラブ創立 40 周年式典・祝賀会がトキハ
  会館で開催されます。【参加ご希望の方は 12 月
  27 日（金）までに石橋まで】
・2025 年 5月 23 日（金）～ 25日（日） RYLA（ロー
  タリー青少年指導者養成プログラム）セミナーが
  天草市御所浦交流センターにて開催されます。【参
  加申し込みは 2月末日まで】

・上野公則会員より、12 月 7 日（土）に開催され
  た第２回ガバナー補佐・部門長会議の報告があり
  ました。
・林会員より 2025 年 5月 23 日（金）～25日（日）
  開催の RYLA（ロータリー青少年指導者養成プロ
  グラム）セミナーについての案内がありました。

委員会報告

年次総会 決議報告

　12月 11 日（水）の第 11回例会にて年次総会
が開催されました。
下記内容が当日出席者により満場一致にて承認さ
れました。
   ⚫ 次年度（2025～26 年度）
　・会　長：上野 公則
　・副会長：林  秀一
　・直前議長・SAA：穴井 伸一
　・幹　事：石川 優生
　・会　計：石橋 伸之
　・管理運営委員長：林  秀一
　・公共イメージ委員長：矢田 成昭
　・会員増強委員長：阿部 直喜
　・奉仕プロジェクト委員長：安部 純
　・R財団・米山記念奨学会委員長：鴛海 弘隆
　・クラブ戦略計画委員長：上野 浩伸

　12月 11 日（水）の例会に、大分 1985 ロータリー
クラブ周年キャラバンとして、同クラブ穐田会長、
髙橋パスト会長にお越しいただきました。
　2025 年 3 月に 40 周年を迎えるそうです。3 月
15 日（土）15：30～創立 40 周年式典・祝賀会を
トキハ会館で開催されるとのことですので、皆さ
ん一緒にお祝いしましょう！

大分1985RC周年キャラバン

RLIパートⅡ修了証授与
　11/16、17 に開催され
たＲＬＩパ ー トⅡの ６
セッション全て受講され
た会員へ修了証が授与さ
れました。今回は穴井議
長が対象者で、例会にお
越し頂いた地区 RLI 運営
委員会副委員長でもあ
る、大分1985RCの穐田会長より授与いただきました。

お誕生日のお祝い
　今月の誕生日会員は塚
本美紀会員（12月5日生）、
鴛海弘隆会員（12 月 17
日生）、溝部和幸会員（12
月 24 日生）、石川優生会
員（12 月 27 日生）です。また、誕生日プレゼン
トをお渡しできていなかった岩井將会員（10 月
28 日生）、河野一幸会員（11 月 26 日生）へもお
渡ししました。皆さんおめでとうございます！


